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epuis plus de trois ans que je côtoie le milieu des Centres de la Petite 

Enfance, je me suis rendue compte des obstacles que les éducateurs peuvent 

rencontrer avec les enfants qui ont des besoins spéciaux. Ces difficultés 

prennent encore plus dõampleur lorsquõil sõagit dõenfants qui, non seulement, ne 

sont pas encore diagnostiqu®s dõun point de vue m®dical, mais qui vont ®galement 

rentrer en milieu scolaire à la  rentrée suivante.  
 

La majorité des enfants connaissant une gêne quelconque et fréquentant un 

Service de Garde , mène une vie tout à fait normale, sans embûches, mais connaît 

un développement global habituel plus ou moins ralenti par ces difficultés . 

Cependant, pour ces enfants, une aide maximale quant à leur bon ne croissance 

nõest pas toujours apport®e. En effet, le personnel éducatif fait de son mieux 

pour bien intégrer ces enfants, et tâche de contrer le plus adéquatement 

possible les diverses barrières q uõil pourrait rencontrer. Malgr® cela, un manque 

de ressources (médic ales, financières, documentaire s, etc.é.) au sein du Service 

de Garde lui-même, reste un  obstacle  majeur.  
 

Cõest ainsi que lõid®e de b©tir ce Guide mõest venueé 
 

Lõid®e ®tait de construir e un portfolio permettant de mieux conna´tre lõenfant 

qui présente  des besoins spécifiques  (tant au point de vue intellectuel que 

physique). Ceci, non seulement afin de découvrir ses différentes caractéristiques 

(habitudes/ goût/ forces/ défis / etc.é.) mais aussi, afin  de permettre une 

meilleure int®gration de lõenfant depuis le Service de Garde jusquõau milieu 

scolaire.  

De plus, selon le Minist¯re de lõEducation : « La politique de lõadaptation scolaire 
met en ®vidence la n®cessit® dõagir en partenariat, en cr®ant avec lõ®l¯ve, ses 
parents ainsi que lõ®cole et ses partenaires une v®ritable communaut® ®ducative. 
Elle accorde une attention particulière à la situation des élèves en difficulté 
dõapprentissage ou de comportement et manifeste une pr®occupation 
grandissante pour lõ®valuation des r®sultats. [é] ». 
 

Il me semblait donc utile dõapporter un outil qui puisse renfermer des 

informations importantes et susceptibles de faciliter le transfert de lõenfant 

diff®rent entre le Service de Garde et lõEcole primaireé 
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elon un des cinq principes du Programme Educatif des Centres de la 

Petite Enfance, « Chaque enfant est un être Unique  ». Chacun de ces petits 

bouts de choux que nous côtoyons dans notre milieu de travail, présente des 

caractéristiques qui lui s ont propres. N®anmoins, certains dõentres eux, 

nécessitent davantage notre soutien et notre aide dans leur vie de tous les jours, 

pour se préparer dans leur vie future. Il sõagit-là dõenfants qui ont des besoins 

spéciaux : dõenfants qui sont à la fois diff érents en raison de certains  signes 

particuliers  mais qui sont en même temps si semblables à leurs pairs . 

 

Ce guide a pour but de faciliter le passage de lõenfant  depuis le Service de 

Garde, jusquõau milieu scolaire. Il propose donc un portrait de celui-ci ¨ lõaide de 

divers renseignements figurant dans différentes parties du document et 

principalement dans le volet 1.  

 

En effet, « Mieux me connaître  »  est divisé en trois volets. Le premier volet se 

rapporte ¨ lõenfant et permet de donner une certaine image de celui -ci, puisquõil 

informe lõintervenant sur diff®rents aspects (familiaux/ m®dicaux/ 

développement global/ culturels/ goûts/ comportements journaliers). Tandis que 

le second volet renseigne lõ®ducatrice ou le professeur puisquõil v®hicule quelques 

notions sur la particularit® de lõenfant. Quant au troisi¯me volet, il agit plut¹t 

comme indicateur puisquõil regroupe quelques ressources r®gionales, provinciales 

et gouvernementales.  

 

Vous trouverez également à la fin du guide la bibliographie.  
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e premier volet porte principalement sur lõenfant, puisque « Qui 
Suis- je  ??? »  donne un certain nombre de renseignements, lesquels  permettent 

dõobtenir une meilleure connaissance de lõenfant en question. 
 

 

En effet, le but de ce volet réside à informer le plus possible non seulement 

lõ®ducateur qui pourra le suivre tout au long de la derni¯re ann®e du Service de 

Garde, mais ®galement, lõenseignant qui prendra la relève, au niveau du primaire.  
 

 

Il sõagit donc de faciliter la compr®hension de lõintervenant sur son nouvel ®l¯ve, 

et ce afin de favoriser au maximum son inclusion dans le milieu . 
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MMOOII   ::   
 

 
 

 

MMAA  FFAAMMII LLLLEE  ::   
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Cher(e) Educateur(trice) et Enseignant(e) , les enf ants et les animaux sont 

souvent associ®s, et ce parce quõils se refl¯tent les uns, les autres. Cõest pour 

cette raison que les signes des deux Zodiacs représentent le monde animalier, 

puisque ces derniers démontrent des caractéristiques semblables.  

Par exemple, la chenille peut °tre rattach®e ¨ lõenfant puisquõil peut °tre 

aussi indomptable quõelle, courant sur les chemins de la vie pour vite se 

transformeré 

Ainsi, chaque enfant peut °tre reli® ¨ lõun dõeux, lequel refl¯te le plus possible 

son identité. Tu peux donc encercler celui qui me correspond le mieux, en 

mõindiquant ®galement pourquoi est-ce que tu as choisi celui - làé : 
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NNoomm  ddee    MMaa  MMaammaann :     NNoomm  ddee  MMoonn  PPaappaa :  
 

 

 

 

 

MMoonn  AAddrr eessssee  ::   

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LLeess  TTéélléépphhoonneess  ddee  MMeess  PPaarr eenntt ss  ::   

 : 

 : 

 : 
 

 

QQ uuii   eesstt   aauutt oorr iisséé  àà  vveennii rr   mmee  cchheerr cchheerr   ?????? 

 : 
 

 

 

 : 
 

 

 

 : 
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Cõest-à-dire, ma suce, mon toutou, ma doudou, etc.é. Bref, ce qui fait mon 

bonheur en plus dõ°tre avec vous ! 
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11..   MMaaiiss  aauu  ff aaii tt ,,   qquueell lleess  ssoonntt -- eell lleess  ??::   
Č  
 

 

 

 

 

 

 

 

22..   EEtt   qquuõõeesstt -- ccee  qquuii   mmee  rr eenndd  ssii   SSPPEECCII AALL  ??::   

Č Brève définition  :  
 

 

 

 

 

 

Č Mes Besoins Spécifiques  :  
 

 

 

 

 

 

Č Quelques Conseils de mes Parents  :  
 

 

 

 

 

 

 

33..   JJ ee  ssuuiiss  AAll lleerr ggiiqquuee  àà  éé  ::   

 

 

 

 
 

ET, je possède un Epipen       oui  non 
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44..   JJ ee  ssuuiiss  II nntt oolléérr aanntt   àà  éé  ::   

 

 

 
 

ET, jõutilise des Médicaments Spécifiques . 
 

 

Nom du Médicament  
A utiliser 

seulement à la 
maison 

Utilisation pour le 
Service de Garde/ 

lõ®cole 

Durée de la 
prescription  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

55..   JJ ee  ccoonnssuull tt ee,,   OOUU,,   jj õõaaii   ddééjj àà  ccoonnssuull tt éé  cceerr tt aaiinnss  SSppéécciiaall iisstt eess,, éé  

AA  QQ UUOOII   mmee  sseerr vveenntt -- ii llss  ??::   
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ACTIONS  
 

 

OUI  
 

 

NON  
 

 

COMMENTAIRES  
 

Je fais des phrases de 3 ou 5 mots  ;    

Je fais des phrases de plus de 5 mots  ;    

Je comprends des consignes simples  ;    

Je comprends les notions «  haut, bas, 

dedans, dessus, etc.é ; 

   

Je pose des questions «  où ? cõest quoi ? 

pourquoi ? » ; 

   

Je peux chanter des comptines  ;    

Je dis lõutilité de mes sens  ;    

Je parle avec mon compagnon 

imaginaire  ; 

   

Je veux communiquer avec les autres  ;    

Je suis souvent distrait  ;    

Jõex®cute une consigne simple ;    

Jõ®coute attentivement en groupe ;    

Jõoublie les petits mots ;    

Je regar de mon interlocuteur  ;    

Je respecte le tour de rôle  ;    
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11..   MMoott rr iiccii tt éé  GGlloobbaallee  ::     
 

 

ACTIONS  
 

 

OUI  
 

NON  
 

 

COMMENTAIRES  
 

Je frappe du pied la balle que lõon fait 

rouler lentement  ; 

   

Je frappe du pied un ballon que lõon fait 

rouler lentement  ; 

   

Jõattrape un ballon lanc® ¨ faible 

distance  ; 

   

Je fais preuve dõadresse et de souplesse 

pour danser  ; 

   

Je tiens sur un pied pendant quelques 

secondes ; 

   

Je grimpe et saute facilement  ;    

Je lace mes souliers  ;    

Je v ais seul(e) aux toilettes  ;    
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22..   MMoott rr iiccii tt éé  FFiinnee  ::  

 

 

ACTIONS  
 

 

OUI  
 

NON  
 

 

COMMENTAIRES  
 

Je découpe bien, découpe droit  ;    

Je dessine plus gros les objets/ 

personnes plus importantes  ; 

   

Je tiens mon pinceau avec adresse  ;    

Je rempli le contour  ;    

Je suis capable de dessiner/ de peindre/ 

de colorier  ; 

   

Je découpe une ligne sans trop 

dépasser ; 

   

Je copie un carré, un triangle, ou un 

rond ; 

   

Je fais une boule en pâte à modeler  ;    

Je fais un casse tête de 6 pi èces en 

moins dõune minute ; 

   

Je construis une tour de 10 blocs  ;    

Je déplace la feuille pour faciliter le 

découpage ; 

   

Je trace une ligne courbe  ;    
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ACTIONS  
 

 

OUI  
 

NON  
 

 

COMMENTAIRES  
 

Jõai le d®sir de savoir ;    

Je distingue «  boule, cube, brique, 

triangle  » dans le jeu de construction  ; 

   

Je suis curieux de tout  ;    

Jõidentifie toutes les formes sur une 

image ; 

   

Je raisonne de manière autonome  ;    

Je comprends les choses simples  ;    

Je suis les jour s de la semaine ;    

Je dessine les formes géométriques 

simples ; 

   

Jõutilise assez bien la fourchette ¨ 

table  ; 

   

Je complète une tâche seul(e) sans la 

supervision de lõadulte ; 

   

Je mõhabille seul(e) ;    

    

    

    

    
 


