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UNE ACTION MULTICIBLE

La situation des enfants exposés à la violence
conjugale fait l’objet d’une préoccupation grandis-
sante chez les divers intervenants sociaux. Victi-
mes souvent ignorées, ces enfants peuvent mani-
fester des difficultés d’adaptation importantes à 
la maison, à l’école ou avec les pairs. Le présent
ouvrage propose un cadre conceptuel susceptible
de guider les intervenants dans le choix des
actions à mener pour leur venir en aide. En identi-
fiant les cibles d’intervention à privilégier et les
liens qui les unissent, cet ouvrage veut contribuer
au développement d’interventions toujours plus
fines et adaptées aux besoins des enfants exposés
à la violence conjugale. 

Andrée Fortin Ph.D. est professeure de psycho-
logie à l’Université de Montréal et chercheure au
Centre de recherche interdisciplinaire sur la vio-
lence familiale et la violence faite aux femmes
(CRI-VIFF). Psychologue du développement, elle
mène depuis plusieurs années des recherches sur
la violence dont sont victimes les enfants au sein
de leur famille et, en particulier, sur la situation de
l’enfant exposé à la violence conjugale.

Les collaboratrices de l’ouvrage sont Louise
Vaillant, travailleuse sociale et spécialiste des inter-
ventions de groupe auprès des enfants exposés à la
violence conjugale et auprès des mères, France
Dupuis, coordonnatrice de la maison d’héberge-
ment pour femmes victimes de violence conjugale
et leurs enfants, L’Escale pour Elle (Montréal), et
Ève Préfontaine, psychologue clinicienne.
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