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QUESTIONNAIRE SUR L’ETAT DE PRESENCE*
Laboratoire de Cyberpsychologie de I’'UQO
(2002)

Décrivez votre expérience dans I’environnement en marquant d’un "X" la case appropriée
de I’échelle en 7 points, et ce en accord avec le contenu de la question et les étiquettes
descriptives. Veuillez prendre en compte 1’échelle en entier lorsque vous inscrivez vos
réponses, surtout lorsque des niveaux intermédiaires sont en jeu. Répondez aux questions
indépendamment les unes des autres et dans ’ordre dans lequel ils apparaissent. Ne
sautez pas de questions et ne retournez pas a une question précédente afin de modifier
votre réponse.

EN FONCTION DE L’ENVIRONNEMENT DANS LEQUEL VOUS ETIEZ

1. Dans quelle mesure étiez-vous capable de controler les événements?

I | I I I I I I
PAS DU TOUT ASSEZ COMPLETEMENT

2. Dans quelle mesure 1’environnement était-il réactif (sensible) aux actions que vous y
faisiez?

| | | | | | I
PAS MODEREMENT COMPLETEMENT

REACTIF REACTIF REACTIF

3. Dans quelle mesure vos interactions avec 1’environnement vous semblaient-elles
naturelles?

I I I | | | | |
EXTREMEMENT A MI-CHEMIN COMPLETEMENT

ARTIFICIELLES NATURELLES

4. Dans quelle mesure les aspects visuels de I’environnement vous invitaient-ils a vous y
impliquer?

I I I | | | | |
PAS DU TOUT ASSEZ COMPLETEMENT




5. Dans quelle mesure les mécanismes permettant votre mouvement dans
I’environnement vous semblaient-ils naturels?

| I | | | | | |
EXTREMEMENT A MI-CHEMIN COMPLETEMENT

ARTIFICIELS NATURELS

6. Dans quelle mesure vos sens étaient-ils trompés par le réalisme du mouvement des
objets a travers 1’espace?

| I | | | | | |
PAS DU TOUT MODEREMENT TRES

TROMPES TROMPES

7. Dans quelle mesure les expériences que vous avez vécues dans 1’environnement
virtuel ressemblaient-elles a celles de I’environnement réel ?

| I | | | | | |
PAS MODEREMENT TRES

RESSEMBLANT RESSEMBLANT RESSEMBLANT

8. Etiez-vous capable d’anticiper les conséquences des mouvements que vous faisiez?

| I I | | | | |
PAS DU TOUT ASSEZ COMPLETEMENT

9. Jusqu’a quel point étiez-vous en mesure d’explorer activement 1’environnement de
facon visuelle?

I | I I | I | I
PAS DU TOUT ASSEZ COMPLETEMENT

10. Jusqu’a quel point la sensation de déplacement a I’intérieur de 1’environnement
virtuel était-elle confondante (réaliste)?

| I I | | | | |
PAS MODEREMENT TRES

CONFONDANTE CONFONDANTE CONFONDANTE




11. A quelle distance pouviez-vous examiner les objets?

| I | | | | | |
PAS PROCHE PLUTOT TRES

DU TOUT PROCHE PROCHE

12. Jusqu’a quel point pouviez-vous examiner les objets sous différents angles?

| I I | | | | |
PAS DU TOUT ASSEZ COMPLETEMENT

13. Jusqu’a quel point étiez-vous impliqué(e) dans 1’expérience vécue dans
I’environnement virtuel?

I | I I | I I |
PAS DU TOUT MOYENNEMENT COMPLETEMENT

ENGAGE(E) ENGAGE(E) ABSORBE(E)

14. Jusqu’a quel point avez-vous ressenti un délai séparant vos actions de leurs
conséquences?

I I I I | I | I
AUCUN DELAI LONG

DELAI MODERE DELAI

15. A quel rythme vous étes-vous adapté(e) a 1’expérience vécue dans 1’environnement
virtuel?

I | I I | I I I
PAS ADAPTE(E) LENTEMENT EN MOINS
DU TOUT D’UNE MINUTE

16. En termes d’interactions et de déplacements dans I’environnement virtuel, jusqu’a
quel point vous sentiez-vous compétent(e) a la fin de 1’expérience?

I I I I I I | I
PAS RAISONNABLEMENT TRES

COMPETENT(E) COMPETENT(E) COMPETENT(E)




17. Jusqu’a quel point la qualité visuelle de 1’appareillage graphique vous a-t-elle
incommodé(e) dans I’exécution des taches requises?

PAS DU TOUT ASSEZ ) TACHES
INCOMMODE(E) COMPLETEMENT
EMPECHEES

18. Dans quelle mesure les mécanismes de contrdle de votre mouvement ont-ils interféré
avec I’exécution des taches requises?

I I I I I I I |
PAS DU TOUT ASSEZ GRANDEMENT
INTERFERE INTERFERE

19. Jusqu’a quel point étes-vous parvenu(e) a vous concentrer sur les taches requises
plutbt que sur les mécanismes utilisés pour effectuer lesdites taches?

I I I | | | | |
PAS DU TOUT ASSEZ COMPLETEMENT

REPONDEZ SI L’ENVIRONNEMENT VIRTUEL COMPRENAIT DES SONS :

20. Dans quelle mesure les aspects auditifs de I’environnement vous invitaient-ils a vous
y impliquer?

I | I I | I I I
PAS DU TOUT ASSEZ COMPLETEMENT

21. Dans quelle mesure arriviez-vous a identifier correctement les sons produits dans
I’environnement?

I I I | | | | |
PAS DU TOUT ASSEZ COMPLETEMENT

22. Dans quelle mesure arriviez-vous a localiser correctement les sons produits dans
I’environnement?

| | I I | I | |
PAS DU TOUT ASSEZ COMPLETEMENT




REPONDEZ SI L’ENVIRONNEMENT VIRTUEL COMPRENAIT DES ASPECTS
HAPTIQUE (TOUCHER) :

23. Dans quelle mesure pouviez-vous explorer activement et de facon tactile (par le
toucher) I’environnement?

I | I | | | | |
PAS DU TOUT ASSEZ COMPLETEMENT

24. Jusqu’a quel point pouviez-vous déplacer ou manipuler les objets dans
I’environnement virtuel?

I I I | | | | |
PAS DU TOUT ASSEZ COMPLETEMENT
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Questionnaire sur I’Etat de Présence (QEP)
Laboratoire de Cyberpsychologie de I’'UQO

Validation :

» 101 participants ont rempli le questionnaire suite une immersion virtuelle;

> Les analyses factorielles ont été effectuées en composantes principales et avec des rotations

varimax;
» Des corrélations inter-items ont été effectuées;
» Alpha de Cronbach = .84
>
sons/toucher)
Cotation :

Total : Items 1 a 19, sur une échellede 1 a 7.

e Sous-échelle « Réalisme » : ltems3+4+5+6+7 + 10 + 13
Sous-échelle « Possibilité d’agir » : ltems1+2+8+9
Sous-échelle « Qualité de I’interface » : Items (tous inversés) 14 + 17 + 18
Sous-échelle « Possibilité d’examiner » : Items 11 + 12 + 19

Sous-échelle « Auto-évaluation de la performance » : Items 15 + 16
Sous-échelle « Auditif* » : Items 20 + 21 + 22

Sous-échelle « Haptique* » : Items 23 + 24

Maintenant 19 items (pour les EV sans sons/toucher) et 24 items (pour les EV avec

* NOTE : Les sous-échelles « haptique » et « auditif » ne font pas partie de I’analyse factorielle.
Les items peuvent étre compilés si ’environnement virtuel contient des sons ou la possibilité de
voir son corps ou de toucher des objets. Par contre, les items de la sous-échelle « résolution » de

Witmer & Singer font maintenant partie de nos analyses.

Normes :
Moyenne Ecart type
Total 104.39 18.99
Sous-échelle « Réalisme » 29.45 12.04
Sous-échelle « Possibilité d’agir » 20.76 6.01
Sous-échelle « Qualité de I’interface » 15.37 5.15
Sous-échelle « Possibilité d’examiner » 15.38 4.90
Sous-échelle « Auto-évaluation de la performance » 11.00 2.87
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